


	accueil 
MJC André Philip – site Arche-Guédon

Mardi 	 10 : 00 Ω12 : 30		 14 : 00 Ω19 : 00
Mercredi 	 9 : 00 Ω12 : 30		 14 : 00 Ω19 : 00
Jeudi 			   14 : 00 Ω19 : 00
Vendredi 			   14 : 00 Ω19 : 00
Samedi 	 10 : 00 Ω12 : 30		 14 : 00 Ω18 : 00

Siège social 
Place des Rencontres, 77200 Torcy
tél. : 01 60 05 51 63 – Fax : 01 60 37 64 81
e-mail : mjc.torcy77@gmail.com
www.mjctorcy.fr

Rhizome – site Ferme du Couvent
Mardi			   16 : 30 Ω19 : 30
Mercredi 	 10 : 00 Ω12 : 00		 14 : 00 Ω19 : 30
Jeudi			   16 : 30 Ω19 : 30
Vendredi			   16 : 30 Ω19 : 30
Samedi 	 10 : 00 Ω12 : 00		 14 : 00 Ω18 : 00

22 rue du Couvent, 77200 Torcy 
tél. : 01 60 05 14 69  
e-mail : rhizomemjc@gmail.com
www.rhizome.fr

Centre social municipal  
site Maison Léo Lagrange

10 rue de la Fontaine 
Tél. : 01 60 05 20 36 – 01 60 37 37 82 
www.ville-torcy.fr

A199

cours de l’Arche Guédon
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Petite 
enfance
Référente : Émilie Vialard  
emilie.vialard@gmail.com 
01 60 05 14 69

Les Galopins
Cet atelier parents /enfants a lieu une 
fois par mois. Il a pour objectif d’offrir 
aux parents et à leurs jeunes enfants un 
temps privilégié d’activités, de détente 
et de discussion, un temps pour se 
retrouver dans un lieu convivial. C’est 
également un lieu ressources pour les 
parents avec des idées d’activités, de 
sorties, de balades… La participation 
est de 5€ par enfant et par atelier. Elle 
est gratuite pour les parents. Réserva-
tion obligatoire. Les ateliers sont co-
animés par Émilie Vialard (éducatrice 
de jeunes enfants) et Marie-Ève Berger 
(animatrice). 

Ils ont lieu un mercredi matin  
par mois de 10 h 00 à 11 h 00 :  
• 30 novembre 2011  
• 14 décembre • 25 janvier 2012  
• 15 février • 28 mars • 23 mai.

Horaires : • 10 h 00 Ω11 h 00 pour les 
enfants entre 15 mois et 6 ans accom-
pagnés de leurs parents. Lieu : Les ate-
liers se déroulent à la Ferme du Couvent, 
22 rue du Couvent.

Baby-sitting +
Vous recherchez une personne pour 
garder ponctuellement vos enfants ? 
Nous vous proposons de vous mettre 
en relation avec des jeunes que nous 
avons formés à la garde et l’animation 
avec des tout-petits.

Enfance
Référente : Martine Thévenot 
mafaldamjc@gmail.com

Mafalda / 
MJC André Philip
Mafalda est une antenne de la MJC 
André Philip, elle fait le lien entre les 
habitants du quartier, l’école, les servi-
ces municipaux, les associations diverses 
et la MJC. 

Mafalda répond à un besoin de proxi
mité et de souplesse. Elle accompagne 
les familles dans les premiers pas des 
enfants vers les activités de loisirs, spor-
tives et culturelles municipales ou asso
ciatives. Mafalda est un lieu où l’enfant 
apprend le vivre-ensemble. 

Horaires d’ouverture du Centre 
d’accueil et de loisirs Mafalda
Mercredi 	 10 : 00 Ω12 : 00	 14 : 00 Ω18 : 00
Samedi	 14 : 00 Ω18 : 00
Petites vacances (lundi à vendredi)
	 10 : 00 Ω12 : 00	 14 : 00 Ω18 : 00

enfance La MJC  
André Philip
La MJC André Philip est une association laïque d’éducation 
populaire, son intention est de replacer l’homme au centre de 
toute préoccupation, de toute action, de tout projet.  
Le sigle MJC (Maison de Jeunes et de la Culture) porte une 
affirmation : la place fondamentale que l’on donne à la culture 
dans la construction de la personne, du jeune en particulier. 
Cette association est gérée par un Conseil d’administration 
composé de membres élus par les adhérents lors de l’Assem-
blée générale annuelle, et de membres de droit. 

Membre du comité de pilotage du Centre Social de la ville de 
Torcy. Affiliation aux « MJC en Île-de-France – Fédération Régio-
nale » et adhérente de l’Union Locale des MJC et de l’Union 
Départementale des MJC en Seine-et-Marne.

Conseil d’administration
Membres élus : Martine Kourmane présidente • Monique Dhuin vice-présidente 
• Marie-José Foucard trésorière • Véronique Salinero trésorière adjointe • Alicia 
Bukschtein secrétaire • Blaise Chabanis • Monique Giammeluca • Gérard Giam-
meluca • Véronique Gueguen • Yann Desbrosses • Marie-France l’Hostis • Rémy 
Leforestier • Claudine Meriau • Caroline de la Riva • Jordan Sadakhom.

Membres de droit : Christian Chapron maire de Torcy • Marie-Claire Pophillat 
maire adjointe déléguée à la Petite Enfance et au Conseil Communal d’Enfants 
• Philippe Deschênes conseiller municipal délégué à la Culture et à l’Animation 
socioculturelle • Valérie Pierson directrice site Arche-Guédon • Vincent Priol direc-
teur site Ferme du Couvent • Maria Poisson déléguée du personnel • Rachid 
Seghiri délégué suppléant du personnel • M. le Président de la Fédération régio-
nale des MJC en Île-de-France • Pierre Kourmane syndic Clos 1 • M. Herly syndic 
Clos 2, ASL Maison de Torcy • Emmanuel Clery syndic Clos 3. • Membre associé : 
association EBEAAG • Membre Invité : Patrick Lavaure DDCS.
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Accompagnement  
à la scolarité
Référente : Martine Thévenot 
mafaldamjc@gmail.com 
En contribuant à la mise en place d’actions d’accompagnement à la scolarité,  
la MJC André Philip affirme l’importance qu’elle accorde au bien être des élèves 
dans leur vie, à l’école, et dans leur réussite scolaire et éducative. Cet ensemble 
d’actions vise à offrir aux côtés de l’école, l’appui et les ressources dont les enfants 
ont besoin pour réussir. Nous proposons des ateliers éducatifs en lien avec les 
apprentissages scolaires. Ils ont pour objectif d’aider l’enfant à acquérir des métho-
des de travail, à renforcer son désir d’apprendre et à lui redonner le goût de 
l’effort et de la réussite. Adhésion de 10 €.

Pour les primaires des écoles élémentaires du Bel-Air, Beauregard, Georges Bras-
sens. Les inscriptions pour l’accompagnement scolaire se font en concertation 
avec les enseignants selon les besoins des enfants.

Mardi, jeudi et vendredi 	 16 : 30 Ω18 : 00

Lieux des ateliers
• �Pour l’école élémentaire du Bel-Air (du CE2 au CM2) :  

à Mafalda, rue du Perrier

• �Pour l’école élémentaire Beauregard (du CE2 au CM2) :  
à la Ludothèque, 26 cours de l’Arche-Guédon

• �Pour l’école élémentaire Georges Brassens (du CE2 au CM2) :  
à la Maison Léo Lagrange, 10 rue de la Fontaine

Activités hebdomadaires  
MJC enfants
• Aikido : p. 23 
• Anglais : p. 26 
• Arts plastiques : p. 16 
• Danse : p. 21 à 23

jeunesse
Espace Jeunesse
Référent : Rachid Seghiri : rachid.seghiri@gmail.com 
L’Espace Jeunesse de la MJC André Philip offre des temps d’accueil pour les 
jeunes de 12 à 25 ans. Ils y sont écoutés, conseillés, orientés et accompagnés 
dans leurs projets. L’Espace Jeunesse propose aussi aux jeunes de découvrir 
autrement l’art et la culture. Des sorties, des rencontres, des stages, des événe-
ments leurs sont proposés tout au long de l’année et des vacances scolaires avec 
le pôle arts plastiques et visuels Rhizome, le Service culturel de la ville de Torcy 
et les partenaires (Scène nationale de la Ferme du Buisson, le Centre Pompidou 
(Paris), le Parc culturel de Rentilly…). L’Espace Jeunesse de la MJC André Philip 
collabore avec l’Unité Jeunesse de la ville de Torcy. Adhésion de 10 € à la MJC.

 
L’espace jeunesse vous accueille
Mardi	 19 : 00 Ω20 : 00		 MJC André Philip – site Arche-Guédon
Mercredi	 14 : 00 Ω16 : 00		 Rhizome – site Ferme du Couvent	
Mercredi	 17 : 00 Ω20 : 00		 MJC André Philip – site Arche-Guédon
Jeudi	 19 : 00 Ω20 : 00		 MJC André Philip – site Arche-Guédon
Vendredi	 19 : 00 Ω20 : 00		 Rhizome – site Ferme du Couvent
Samedi	 14 : 00 Ω18 : 00		 Rhizome – site Ferme du Couvent

Accompagnement  
à la scolarité
Collège de l’Arche-Guédon
Atelier éducatif en lien avec les apprentissages scolaires. Il a pour objectifs d’aider 
le jeune à acquérir des méthodes de travail, à renforcer son désir d’apprendre et à 
lui redonner le goût de l’effort et de la réussite. Inscription auprès de l’équipe d’ani-
mation le jeudi 15 septembre 2011 à la MJC André Philip de 18 h 00 à 19 h 30.

Activités hebdomadaires MJC jeunes
• Aikido : p. 23 
• Anglais : p. 26 
• Arts plastiques : p. 17 
• Danse : p. 21 à 23 
• Formation aux métiers artistiques : p. 17

Il est à noter que de nombreuses activités adultes de la MJC sont accessibles dès 16 ans.

Enfance
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Junior association 
Le Réseau National des Juniors Associations permet à des jeunes de moins de 
18 ans de s’associer pour apprendre, créer, agir et devenir des citoyens à part 
entière. La MJC André Philip accompagne des jeunes dans ces démarches.

La Junior Association propose une relation nouvelle entre adultes et jeunes mineurs, 
une majorité accompagnée, fondée sur des obligations réciproques.

Juniors Associations accompagnées : Association Cascade Training (Cascade), 
Candy Colors (danse)

Relais local  
Studio 13-16
En septembre 2010, le Centre Pompidou (Paris) a ouvert un espace spécialement 
dédié aux 13 -16 ans. Conçu comme un laboratoire, le programme de cet espace 
sera une plate-forme de rencontres entre la création moderne et contemporaine 
et les jeunes. C’est également pour les jeunes un lieu pluridisciplinaire de prati-
ques et d’échanges avec les créateurs. 

Depuis son ouverture, l’Espace Jeunesse et Rhizome sont relais locaux du Studio 
13-16. Ce programme permet d’associer des groupes d’adolescents à des évé-
nements de cet espace dédié aux 13-16 ans.

Jeu
Ludothèque /MJC André Philip
Référente : Toni Kozsilovics : ludothequetorcy@gmail.com, 01 60 33 06 46
Ouvert à tous, elle est le lieu des moments partagés en famille, entre amis, avec 
sa classe… Vous pouvez y emprunter des jeux de société ainsi que des jeux surdi-
mensionnés pour vos loisirs ou vos fêtes familiales. La ludothèque c’est aussi des 
soirées jeux, des interventions dans différents lieux de la ville (écoles, ALSH, mai-
sons de retraite…) et bien sûr la « fête du jeu ». La ludothèque accueille aussi des 
associations spécialisées sur différents types de jeux.

Lundi		  9 : 30 Ω12 : 00
Mardi		  9 : 30 Ω12 : 00	 16 : 00 Ω18 : 00
Mercredi		  9 : 30 Ω12 : 00	 15 : 00 Ω18 : 00
Vendredi		  9 : 30 Ω12 : 00	 16 : 00 Ω19 : 00
groupes scolaires lundi et vendredi		  14 : 00Ω16 : 00

Tarifs : 10€ adhésion à la MJC, prêt de jeux : voir sur place.

Soirées jeux : les samedis 17 septembre, 15 octobre, 26 novembre, 10 décembre, 
dates suivantes disponibles à la rentrée.

26 cours de l’Arche-Guédon, 77200 Torcy

Échecs
Maubuée Gondoire Échecs - Place des Rencontres 
Adultes ou enfants, vous voulez pratiquer cette activité ? Maubuée Gondoire 
Échecs vous accueille dans une ambiance conviviale. Cours de débutants et joueurs 
confirmés de tous âges, entraînement et compétition pour tous. Adhésion obli-
gatoire à la MJC André Philip 10 €.

Contact : Jean-Luc Guilloton, e-mail : maubuee-gondoire.echecs@laposte.net, 
06 11 86 83 27, ou retrouvez-nous sur : www.maubuee-gondoire-echecs.net 

Jeux de plateaux et de stratégie 
Histoire et Légendes – Ludothèque
Jeux de simulation stratégique sur table et « wargames ». Dans ce terme sont 
regroupés les jeux à caractère historique et les jeux fantastiques. Participation 
annuelle de 30 € (dont l’adhésion obligatoire à la MJC incluse). Contact : sampc@
hotmail.fr 

Samedi 		  14 : 00 Ω18 : 00

Jeunesse

8 9



Informations  
et rendez-vous :  
01 60 05 51 63  

Adultes / 
Familles
Sorties famille
Ensemble, nous chercherons de nou
veaux lieux et de nouvelles activités à 
découvrir en famille. Pour ces sorties, 
les pré-inscriptions ont lieu principale-
ment lors des rencontres de préparation 
et de programmation. Ces rencontres 
ont lieu tous les trimestres.

Arche-Guédon : Premier rendez-vous 
le mercredi 5 octobre 2011 à 18 h 00. 
Ferme du Couvent : Premier rendez-vous 
le samedi 24 septembre 2011 à 15 h 00.

En partenariat avec l’association 
EBEAAG, Place des Rencontres, 
77200 Torcy. Tél. 06 01 37 01 60, 
Courriel : ebeaag@gmail.com,  
http://ebeaag-over-blog.com 

Activités  
hebdomadaires  
MJC adultes
• Aikido : p. 23 • Anglais : p. 26  
• Arts plastiques : p. 18 à 20  
• Couture : p. 21 • Danse : p. 21 à 23 
• Groupe vocal : p. 27 
• Gym Tonic : p. 25 • Yoga : p. 24

Activités familles	
• Expositions et vernissages : p. 14 - 15 
• Les Galopins : p. 5 
• Ludothèque : p. 9 
• Sorties découvertes : p. 15

Actions  
bénévoles  
et solidaires
Écrivains publics
Ils vous aideront à rédiger des courriers 
ou à remplir des documents officiels. 
Service gratuit sur rendez-vous au 
01 60 05 51 63.

Mieux lire,  
écrire et parler
Atelier animé par des bénévoles. Il per-
met aux personnes ayant déjà des bases 
en français de se perfectionner dans la 
maîtrise de la langue française et de 
progresser dans la lecture et l’écriture.  

Atelier parents 
connectés
Des ateliers informatiques pour les 
parents, 5 séances le samedi après-midi 
tous les 15 jours de 15 h 00 à 17 h 00. Pour 
apprendre la navigation sur internet, créer 
sa messagerie, s’informer sur le contrôle 
parental, découvrir la bureautique…

Bénévolat
Vous souhaitez vous engager ? Partager 
un savoir-faire (jardinage, numérique, 
cuisine…) ? Aider à l’accompagnement 
scolaire ou aux ateliers linguistiques ? 
Participer activement à la vie de l’asso-
ciation ? Nous serons heureux de vous 
accueillir au sein de l’équipe de béné-
voles. Faites-vous connaître auprès du 
personnel d’accueil de la MJC Place des 
Rencontres ou Ferme du Couvent.  

Associations 
accueillies
• AMAP • Amisca • Association de la 
cause freudienne • Club des poètes de 
Marne-la-Vallée • Corde au vent • Culture 
et Solidarité • GSP • Histoires et Légen-
des • Jing Wu • Khazad Dum • La Feuille 
Verte • Les Philatélistes • Loisirs Création 
et Compagnie • Provincia Do Minho 
• Récréagym • Torcy Maubuée Gondoire 
Échecs • Yoga Marne-la-Vallée
Se reporter au site de la MJC pour plus d’informations, 
www.mjctorcy.fr 

Juniors Associations 
accompagnées
• Association Cascade Training 
(Cascade) • Candy Colors (danse)
Se reporter au site de la MJC pour plus d’informations, 
www.mjctorcy.fr 

Compagnies 
accueillies
• Art Métisse (danse) • Borjack (danse) 
• 7 au soir (théâtre) • Le sens de la visite 
(danse) • Les Idiomatiques (clown théâ-
tre) • Un point c’est tout (danse).
Se reporter au site de la MJC pour plus d’informations, 
www.mjctorcy.fr 

Permanences
• Unité jeunesse de la ville de Torcy 
• CAF • Club de prévention du Val 
Maubuée • EBEAAG • Revesdiab
Se reporter au site de la MJC pour plus d’informations, 
www.mjctorcy.fr 

espace 
famille
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Place des rencontres 
Animatrice : Zara Bahri
Espace pour se retrouver, discuter, par-
tager, voir, écouter, se restaurer…

Les rendez-vous  
de l’Aquarium :
Les mardis /RencontreS de 14 h 00 à 
16 h 00. On y trouvera des temps d’in-
formations sur différentes thématiques, 
des ateliers manuels, des sorties, des 
jeux de sociétés, ou tout simplement 
un espace pour venir « papoter ». 
Le programme RencontreS se construit 
avec vous, rendez-vous le mardi 11 
octobre 2011 à 14 h 00

Les mercredis /Tartines et confitures de 
9 h 30 à 11 h 30.

Les jeudis /Pause midi de 12 h 30 à 
14 h 00 (hors vacances scolaires), vous 
pouvez y apporter votre pique-nique 
ou déguster un mets salé ou sucré, boire 
un thé, un café…

Le vendredi /Atel ier gourmand de 
14 h 00 à 16 h 00. Pour s’initier à la 
confection de plats, échanger des recet-
tes, trucs et astuces, des savoirs faire, 
passer un moment convivial. Rendez-
vous mensuel (hors vacances scolaires). 
Programme disponible en octobre.

Table d’hôte associative « Saveurs d’ici 
et d’ailleurs ». Trois fois dans l’année, 
l’Aquarium ouvre ses portes à une asso-
ciation torcéenne pour se retrouver 
autour d’une cuisine du monde. Pro-
gramme disponible en octobre.

Le Café des Lumières est également 
accueilli. Le Café des Lumières est l’oc-
casion de débattre de sujets de société, 
de science ou de culture autour d’un ou 
plusieurs spécialistes qui présenteront 
leur point de vue et répondront à vos 
questions. De petites animations vien-
dront créer un environnement convivial 
et ouvert à tous à la MJC André Philip 
ou à Rhizome /Ferme du Couvent. Pro-
gramme disponible en octobre. Avec le 
soutien du Conseil Général de Seine-et-
Marne et en partenariat avec le Réseau 
Cafés des Lumières et Ebeaag.

En prévision, des rendez-vous musi-
caux, des rencontres jeux de société.

Rhizome
www.rhizome.fr

Pôle expérimental  
de création  
et de ressources  
en arts plastiques  
et visuels
Rhizome – pôle expérimental de création et de ressources en arts plastiques et 
visuels – de la MJC A. Philip, est un lieu ressource de proximité soutenu par le 
Conseil général de Seine-et-Marne, la DDCS et la Ville de Torcy. Il a pour mission 
de rendre accessible les arts plastiques et visuels et plus largement l’art 
contemporain. 

Rhizome est relais local du Studio 13-16 (Centre Pompidou, Paris). Le Studio 13-16 
permet d’associer des groupes d’adolescents à des événements artistiques.

Rhizome est Pôle de compétence en arts plastiques et visuels de l’Union Dépar-
tementale des MJC de Seine-et-Marne.

Rhizome 
22 rue du Couvent, 77200 Torcy 
tél. : 01 60 05 14 69  
e-mail : rhizomemjc@gmail.com
www.rhizome.fr

aquarium
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expositi ons
manifes tations
événem ents

Pour une belle 
diplomatie
19 octobre /5 novembre 2011

Exposition dans le cadre du festival des 
Mots Buées initié par le SAN de Marne-
la-Vallée – Val Maubuée. En écho au spec-
tacle NOUR, le GdRA propose à des 
torcéens de participer à un atelier – lec-
ture, écriture, expression orale, présen-
tation corporelle et gestuelle de 
soi – consacré à la biographie et à l’iden-
tité narrative, pour une meilleure « diplo-
matie ». Pendant deux semaines, les 
participants parlent de parcours de famille, 
de mécanique, de sport, de théâtre, d’an-
thropologie, de cinéma... Ces échanges 
aboutissent à cette exposition, mettant 
en scène des objets choisis par chacun 
des participants, comme la trace d’une 
rencontre humaine peu commune et le 
témoin d’une intimité souvent indicible.

Lieu : Rhizome /Ferme du Couvent 
Vernissage : mercredi 19 octobre, 19 h 00
Conception et encadrement de l’atelier : Sébastien Barrier, 
Julien Cassier, Christophe Rulhes. Partenaires : SAN de 
Marne-la-Vallée - Val Maubuée, la Ferme du Buisson - 
Scène nationale de Marne-la-Vallée et de la Ville de Torcy.

Tapages #5
19 novembre /10 décembre 2011

Découvrir des pratiques artistiques et 
culturelles hybrides associant nouvelles 
technologies, culture urbaine, expres-
sion chorégraphique, son, image… 
Tapages #5 est l’occasion pour des jeu-
nes créateurs entre 18 et 30 ans de nous 
faire découvrir leur univers.

Lieu : Rhizome /Ferme du Couvent. 
• Vernissage : samedi 19 novembre  
en après-midi et soirée à Rhizome /
Ferme du Couvent. • Manifestation 
de clôture : samedi 10 décembre en 
soirée au Petit Théâtre de l’Arche 
• La Ruche, ateliers de création 
associés : 13 /16 ans – vacances de la 
Toussaint : 24 /28 octobre.
Partenaires : Ville de Torcy, Pôle Culture Sport  
et jeunesse, hôpital de jour adolescent L’Astrolabe.

Art contemporain 
dans la ville - 
Traces, signes, 
écriture
14 janvier /11 février 2012

Carte blanche aux plasticiens qui vont 
s’approprier la problématique propo-
sée : Traces, signes, écriture.

Les lieux d’exposition : Médiathèque de 
l’Arche-Guédon, l’Aquarium (café asso-
ciatif), MJC A. Philip, Rhizome /Ferme 
du Couvent, Petit Théâtre de l’Arche.

• Vernissage samedi 14 janvier en fin 
de matinée – Médiathèque de l’Arche- 
Guédon à l ’Aquarium et au Petit Théâ-
tre de l’Arche. Café des arts en après 
midi à l’Aquarium. Cette journée se clô-
turera en soirée par un repas partagé à 
Rhizome – Ferme du Couvent
Partenaires : Ville de Torcy, Réseau des médiathèques 
du Val Maubuée SAN, Réseau Cafés des Lumières  
et les associations Interstices, Arabesque et Francas.

Cafés des Arts
Samedi 14 janvier /15 h 00

• Rencontre-débat, en après-midi, du 
Café des Arts à l’Aquarium (Place des 
Rencontres). Dans le cadre de la mani-
festation « Art contemporain dans la ville 
– Traces, signes, écriture » en partenariat 
avec le réseau des Cafés des Lumières 
et l’association Interstices.

Mi-Saison
5 /17 mars 2012

Restitution des pratiques amateurs 
d’ateliers arts plastiques et visuels des 
ateliers de Rhizome et ses invités. Lieu : 
Rhizome /Ferme du Couvent

• « Rhizome fête sa nuit » samedi 17 mars : 
• Marché de l’art, ateliers pour enfants 
(18 h 00 /19 h 30) • vernissage (19 h 30 / 
20 h 00) • nuit des ateliers (21 h 00 / 
00 h 00), grignotage toute la soirée.
Partenaires : Ville de Torcy, Hôpital de jour de Lagny.

Itinéraires 
artistiques
• Temps 1 : 27 mars /20 avril 2012 
• Temps 2 : 22 mai /15 juin 2012

Présentation des « Itinéraires artisti-
ques » des écoles, initiés par le pôle des 
politiques éducatives de la ville de Torcy. 
Lieu : Rhizome /Ferme du Couvent. 

Vernissage Temps 1 :  
27 mars en fin d’après-midi.  
Vernissage Temps 2 :  
22 mai en fin d’après-midi.
Partenaires : Ville de Torcy, crèches et écoles de la ville.

S’Exposer
23 juin /fin septembre 2012

Exposition des pratiques amateurs 
d’ateliers arts plastiques et visuels des 
ateliers Rhizome et ses invités. Lieu : 
Rhizome /Ferme du Couvent

« Dîner au jardin » : vernissage 
samedi 23 juin en après-midi  
et en soirée.
Partenaire : Hôpital de jour de Lagny.

Sortir
•Sor t ies  Découver tes  cu l ture l les 
Parents /enfants :  
Vacances de la Toussaint : jeudi 27 octo-
bre. Samedi 21 janvier : visite de l’ex-
position Art Contemporain dans la Ville. 
Vacances d’hiver : jeudi 23 février. 
Vacances de printemps : jeudi 19 avril.
Nuit des musées : samedi 12 mai. Vacan-
ces d’été : jeudi 12 juillet

• Sortie jeunes 1er Octobre :  
Nuit blanche

Soirées palettes  
et grignotage 
Référente : Nathalie Vouin

Déclinées des Universités des arts, les 
soirées palettes et grignotage sont 
consacrées à l’histoire des arts (peinture, 
photographie, sculpture…). Lectures  
et regards collectifs sur des œuvres à 
l’aide de différentes grilles (historique, 
technique, psychologique, sociologique, 
esthétique…)

Samedi 19 novembre 2011, samedi 28 
janvier 2012, samedi 17 mars.
Partenaire : Réseau des cafés des lumières

3e Rencontre 
professionnelle  
arts plastiques  
et visuels des  
MJC en Seine- 
et-Marne
Vendredi 16 mars 2012

Cette journée est ouverte aux équipes 
permanentes, animateurs techniciens, 
bénévoles, administrateurs, directeurs 
et directeurs adjoints des MJC en Seine-
et-Marne et réseaux associés.
Journée co-réalisée avec l’Union Départementale  
des MJC et son réseau.
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ateliers hebdomadaires 
arts plastiques

Atelier découverte arts plastiques (Michelle Salmon) 
Mercredi	  	 14 : 15 Ω15 : 45	 5 - 7 ans	 Tarif 3

Atelier initiation arts plastiques (Michelle Salmon)
Mercredi	  	 16 : 15 Ω18 : 00		 8 - 10 ans	 Tarif 4

Atelier initiation sculpture /volume (Fabien Noirot) Nouveau

Mercredi	  	 14 : 00 Ω15 : 45	 11 - 13 ans	 Tarif 4

vacances scolaires  
ateliers découvertes 
Pendant les vacances scolaires, durant un après-midi (14 h 00 – 17 h 00), venir décou-
vrir, avec ses copines et copains les ateliers arts plastiques, infographie, sculpture, 
et objets /images imprimés de Rhizome ou participer à une sortie culturelle.

Vacances de la Toussaint	 mercredi 26 octobre
Vacances d’hiver	 mercredi 22 février
Vacances de printemps	 mercredi 18 avril
Vacances d’été		 mercredi 11 juillet

sorties découvertes culturelles  
parents-enfants

Vacances de la Toussaint	 jeudi 27 octobre
Samedi 21 janvier	 Visite de l’exposition Art Contemporain dans la Ville
Vacances d’hiver	 jeudi 23 février
Vacances de printemps	 jeudi 19 avril
Samedi 12 mai	 Nuit des musées
Dimanche 24 juin	 Festival des jardins de Chaumont-sur-Loire
Vacances d’été	 jeudi 12 juillet

Formation  
aux métiers  
artistiques  

NOUVEAU

Référent : Fabien Noirot
Apprendre, créer et s’exposer.

Pôle expérimental en arts plastiques et 
visuels, Rhizome propose une formation 
aux métiers artistiques par l’initiation 
aux techniques, une véritable expéri-
mentation d’un projet jusqu’à son expo-
sition et les moyens de développer son 
originalité. 

Tutorat : un suivi personnalisé sera mis 
en place afin d’aider le stagiaire dans 
son orientation et la constitution de son 
dossier. Des sorties aux musées et des 
intervenants nourriront une initiation à 
l’art contemporain.

Réunion d’informations :  
samedi 24 septembre 2011

#1. Les dessous  
de l’image (36 heures)

Initiation aux techniques pour réaliser 
un objet en deux ou trois dimensions : 
dessin, peinture, sculpture, moulage et 
cuisson céramique. Objectif : acquérir 
un langage plastique.

#2. Le laboratoire 
d’un projet (15 heures)

Élaborer un projet en tenant compte 
du site, de la programmation et des 
ressources de Rhizome :  dossier, 
maquette, scénographie d’exposition, 
communication visuelle. Objectif : définir 
les outils d’évaluation et mettre en 
valeur un projet.

#3. La touche 
personnelle (21 heures)

Enrichir les compétences attendues de 
son projet d’étude en provoquant et en 
expérimentant des rapports inattendus. 
Objectif : savoir faire des relations inter-
disciplinaires entre les arts.

+ [Lay-out] (1re semaine - vacances de 
février) : Dans le cadre de l’exposition 
« Mi-Saison » réflexion sur la mise en 
« page » comme moyen de structurer 
ou de déstructurer l’espace.

24 séances hebdomadaires de 3 h  
le mercredi (16 h 00-19 h 00) + 1 stage 
de 5 jours (vacances de février)

Séance 1 : 5 octobre 2011 
Séance 24 : 9 mai 2012

Tarif : 378 euros /an (matériel personnel 
non-fourni). Tarifs préférentiels pour les 
habitants de Torcy et du Val Maubuée, 
renseignements auprès de Rhizome 
01 60 05 14 69.

ateliers



jeunes  
& adultes
ateliers 
hebdomadaires

La Ruche 
ateliers de création
• Vacances de la Toussaint, 24 – 28 octo-
bre : Restitution des ateliers de création 
dans le cadre de la manifestation Tapa-
ges #5 (19 nov. /10 déc.)

• Vacances de février, 20 – 24 février : 
Restitution des ateliers de création dans 
le cadre de l’exposition Mi-saison (5 – 17 
mars)

• Vacances de printemps, 16 – 20 avril : 
Restitution des ateliers de création dans 
le cadre de l’exposition S’exposer 
(23 juin /30 sept.)

Sorties
Samedi 1er octobre : « Nuit Blanche » 
Dates suivantes disponibles à la rentrée. 

Relais local 
Studio 13-16 
Centre Pompidou  
(Paris)
En septembre 2010, le Centre Pompi-
dou (Paris) a ouvert un espace spécia-
lement dédié aux 13 -16 ans. Conçu 
comme un laboratoire, le programme 
de cet espace est une plate-forme de 
rencontres entre la création moderne 
et contemporaine et les jeunes. C’est 
également pour les jeunes un lieu plu-
ridisciplinaire de pratiques et d’échan-
ges avec les créateurs. Depuis son 
ouverture, l’Espace Jeunesse et Rhizome 
sont relais locaux du Studio 13-16. Ce 
programme permet d’associer des grou-
pes d’adolescents à des événements 
de cet espace dédié aux 13 -16 ans.

Sorties, workshops : programme 
disponible en septembre

Les Samedis 
« numériques »
Linda Suk et Ko Kok 
Rhizome /Ferme du Couvent
Les samedis « numériques » proposent un 
atelier de création autour de l’expérimen-
tation visuelle et graphique. À travers des 
thématiques de recherche, chaque per-
sonne pourra utiliser divers outils numé-
riques (Internet, blog…) pour réaliser des 
projets graphiques et originaux. (40€ par 
atelier, tarifs réduits pour les étudiants 
et demandeurs d’emploi, gratuit pour les 
enfants de moins de 12 ans).

• Initiation à la création de blog, samedi 
11 février : dans le cadre de « Art contem
porain dans la ville – Trace, signe et 
écriture »

• « Parents – enfants connectés » samedi 
17 mars : dans le cadre de la manifesta-
tion « Mi-Saison »

• « Parents – enfants connectés » samedi 
23 juin : dans le cadre de la manifesta-
tion « S’Exposer »

Atelier histoire 
& patrimoine
Référente : Nathalie Vouin
Atelier mensuel le mardi après-midi 
pour ceux qui souhaitent en savoir 
davantage sur les lieux qu’ils croisent 
régulièrement (la Ferme du Couvent, la 
cité Menier, les Foires de Champa-
gne…), leurs origines et leur transfor-
mation jusqu’à aujourd’hui. Tarif 1.

Premier rendez-vous
mardi 4 octobre 2011	 14 : 00

Dessin  
d’observation 
initiation  
aux techniques
Laszlo Mehes 
Rhizome /Ferme du Couvent
Cet atelier est ouvert à ceux qui sou-
haitent acquérir ou perfectionner des 
connaissances fondamentales : analyse 
des couleurs, de l’ombre, de la lumière 
et de la perspective… Ouverture vers 
la création à travers les pratiques de 
différentes techniques et de la bande 
dessinée.

Jeudi 	 19 : 30 Ω21 : 30 ados /adultes Tarif 4

Dessin peinture 
modelage 
Loïc Person 
Rhizome /Ferme du Couvent
Cet atelier est ouvert à tous ceux qui 
désirent s’initier ou se perfectionner aux 
pratiques du dessin, des techniques de 
peinture et du modelage de terre. Un 
programme pour l’année progressif et 
diversifié, avec la découverte de diffé-
rentes techniques (graphite, fusain, 
aquarelle, acrylique…) et par différents 
thèmes classiques ou contemporains : 
de la nature morte au paysage, du corps 
au portrait. Des sujets permettant de 
comprendre les rapports entre l’ombre 
et la lumière, la couleur et la matière, 
le volume, la perspective. La découverte 
du corps humain d’après nature, se fait 
à l’aide de techniques rapides et sensi-
bles. Le coût du modèle vivant est à la 
charge des participants.

Mercredi 	19 : 30 Ω22 : 30 ados /adultes Tarif 5

Gravure
Caroline Bouyer 
Rhizome /Ferme du Couvent
La gravure est une technique ancienne 
qui permet l’impression et la multipli-
cation des images. Cette technique est 
très appréciée des artistes par la qualité 
de son rendu. Le métal, le plexiglas, le 
lino ou le bois sont les supports utilisés 
comme matrice. Les débutants explo-
rent toutes les techniques. Les plus 
expérimentés développent des théma-
tiques personnelles. En alternance, pré-
sence d’un intervenant ou atelier 
collectif les jeudis et atelier libre sur 
réservation.

Jeudi 	 19 : 30 Ω22 : 30 ados /adultes Tarif 6

Photographie 
argentique
Christiane Fantola 
Rhizome /Ferme du Couvent
Débutants et initiés se retrouvent pour 
échanger, apprendre ou se perfection-
ner aux techniques photographiques 
(prise de vue, travail du noir et blanc en 
laboratoire).

Mardi 	 14 : 30 Ω16 : 30 adultes          Tarif 4
Mardi 	 20 : 30 Ω22 : 30 ados /adultes Tarif 4



Couture 
Silvia Fung Lopez – Place des Rencontres 
Dans cet atelier, vous pourrez créer, confectionner ou tout simplement apprendre 
à coudre. Si vous avez déjà l’expérience, je vous aiderai à développer vos projets 
(vêtements personnalisés, vêtements enfants ou ameublement) dans une ambiance 
conviviale.

Mercredi	 14 : 00 Ω16 : 00			  Tarif 4
Jeudi	 20 : 00 Ω22 : 00			  Tarif 4

Atelier d’art créatif 
Association LCC - Ferme du Couvent
Vous avez des cartes postales, des gravures, des photos, des peintures, des objets, 
des morceaux de tissus ? LCC (Loisirs Créations et Compagnie) vous propose de 
venir rejoindre ses adhérents pour partager : connaissances, compétences, esprit 
créatif dans des ateliers de patchwork, peinture sur verre… Et plus particulière-
ment l’encadrement, par le biais duquel votre imagination, votre goût, votre 
originalité pourront s’exprimer. Pour cette saison, une professionnelle de l’enca-
drement interviendra une fois par mois. Coût de l’intervention mensuelle : 12 €/
personne (groupe de 8), 14 €/personne (groupe de 6).

Tarif annuel : 40 e + adhésion de 10 e à la MJC. Contacts : Marie-Hélène Simonnet, 
01 70 17 88 04 ou 06 81 23 56 82 et Catherine Guilliotiez : 01 64 80 00 42.

Lundi	  20 : 15 Ω22 : 15	 partage des connaissances 
Jeudi	  20 : 15 Ω22 : 15			  encadrement 

Danse africaine 
Élisabeth Demilly – Place des Rencontres 
Envie de danser et de se dépayser : la danse africaine sera pour vous un plaisir à 
découvrir. Notre corps répond à l’énergie des rythmes des percussionnistes et 
notre danse s’inspire de danses traditionnelles que nous travaillons, tout en gar-
dant leurs originalités.

Jeudi	 20 : 30 Ω22 : 30		 tous niveaux	 Tarif 4

Ateliers manuels et créatifs  Danse

ateliers
hebdomadaires 

Atelier  
volume  
NOUVEAU

Fabien Noirot 
Rhizome /Ferme du Couvent
Cet atelier propose une initiation aux 
techniques de modelage en conciliant 
une approche de la sculpture contem-
poraine dans ses aspects créatifs et ludi-
ques. Cette initiation comprend un 
travail sur la terre, la cire, le moulage, 
la cuisson et l’émaillage afin de réaliser 
des anatomies et des objets non-utili-
taires. L’atelier intégrera progressive-
ment les ressources de Rhizome (textile, 
photo, gravure, numérique...) pour ques-
tionner les usages de la sculpture. 

Mercredi 	19 : 30 Ω 21 : 30  adultes     Tarif 4

Rhizome  
lieu ressource 
de proximité
Rhizome est un lieu ressource de proxi-
mité. Son équipe met à disposition des 
habitants, associations, artistes ama-
teurs ou professionnels des ateliers 
techniques : photo argentique, atelier 
numérique, gravure, volume…

Pour les conditions nous contacter : 
01 60 05 14 69.

Atelier  
ressource  
modèle vivant
Cet atelier ressources s’adresse exclu-
sivement à des personnes autonomes 
et confirmées dans leur pratique (étu-
diants en art, amateurs confirmés ou 
artistes développant un projet). 

Cet atelier « modèle vivant » d’une durée 
de 3 heures /mois, n’est pas un atelier 
de découverte ou d’initiation.

Les samedis 15 octobre, 26 novembre, 
10  décembre, 28 janvier, 11  février, 
17 mars, 31 mars, 12 mai et 16 juin.

Rhizome 
22 rue du Couvent, 77200 Torcy 
tél. : 01 60 05 14 69  
e-mail : rhizomemjc@gmail.com
www.rhizome.fr
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Danse contemporaine 
Élisabeth Demilly 
Devenir le créateur de sa propre danse, Approcher en douceur de la technique, 
Ne pas oublier que l’imaginaire est en nous, S’ouvrir aux autres et échanger, 
Exprimer ses émotions à travers son corps…

Place des Rencontres 
Mardi 	 17 : 00 Ω18 : 30		 10 /12 ans	 Tarif 3
Mardi 	 18 : 30 Ω20 : 00		 12 /14 ans	 Tarif 3
Mardi 	 20 : 00 Ω21 : 30		 ados /adultes	 Tarif 3
Mercredi	 10 : 00 Ω11 : 00		 3 /4 ans	 Tarif 1
Mercredi	 11 : 00 Ω12 : 00		 5 /7 ans	 Tarif 1

Ferme du Couvent
Jeudi	 17 : 00 Ω18 : 00		 7 /9 ans	 Tarif 1

Danse country  
Line dance  (danse en ligne) 
Isabelle Tardieu et Etigo Hasan 
Salle des fêtes familiales de Torcy – avenue Jean Moulin
Ce cours en 3 niveaux vous apprend des chorégraphies en ligne et en couple sur 
des musiques country et d’autres musiques plus modernes. Pour cela, nous vous 
apprendrons la coordination des différents pas venus du folklore américain, des 
danses de salon mais aussi des danses plus funky. Chorégraphie différente pour 
chaque musique avec difficultés adaptées au niveau du cours. Une liste de cho-
régraphies communes aux animateurs country permet de danser tous ensemble 
lors des bals du week-end organisés partout en Île-de-France. Alors venez nous 
rejoindre le lundi soir à la salle des fêtes familiales…

Lundi 	 19 : 00 Ω20 : 30 	 débutants	 Tarif 3
Lundi 	 19 : 00 Ω20 : 30		 intermédiaires	 Tarif 3
Lundi 	 20 : 30 Ω21 : 30		 perfectionnement 	 Tarif 1

Danses de société 
Clara Renault – Place des Rencontres 
Cours de danses à deux allant de la valse au paso-doble en passant par le tango, 
destiné aux grands débutants n’ayant jamais ou très peu pratiqué de danse à 
deux et souhaitant découvrir cette autre manière de danser. 

Samedi	 10 : 30 Ω12 : 00 	 débutants	 Tarif 4	

Danse

Atelier danse pour adultes 
Association La Feuille Verte - Ferme du Couvent
Préparation corporelle pour amener en douceur au mouvement et prise de conscience 
de son corps, affiner ses sensations pour un mouvement plus juste. Puis danser au sein 
du groupe en pleine conscience de l’autre, de l’espace, du rythme, en improvisation 
ou sur des propositions chorégraphiques sur des musiques de toutes influences. Dif-
férents supports comme l’objet, la voix permettront d’explorer de nouvelles possibilités 
de mouvements et d’expression. Renseignements et tarifs au : 06 07 46 83 72.

Mercredi	 19 : 00 Ω21 : 00		 ados /adultes

Danse hip-hop 
Jackson Borgia Poukou – Place des Rencontres 
Le hip-hop est une expression artistique née dans la rue et qui se retrouve sur les 
grandes scènes nationales. Bien plus qu’un effet de mode, le hip-hop est devenu 
un état d’esprit. Il s’adresse aux garçons comme aux filles.

Mercredi 	 17 : 00 Ω18 : 00		 8 /11 ans	 Tarif 1
Mercredi	 18 : 00 Ω19 : 30		 12 /15 ans	 Tarif 3 
Mercredi	 19 : 30 Ω21 : 00		 ados /adultes	 Tarif 3

Danse portugaise (folklore du Alto Minho)

Ferme du Couvent 
L’association Provincia do Minho vous propose d’apprendre le folklore portugais 
de la région de Viana do Castelo. Adhésion de 10 € à la MJC. Renseignements 
auprès de M. Pereira au 06 70 95 48 05.

Vendredi		 à partir de 21 : 00

Aikido	
Khalid Tragha – Gymnase de l’Arche-Guédon
L’aikido, voix de l’harmonie, est un art martial d’origine japonaise. L’enseignement 
jusqu’à 12 ans repose sur des jeux éducatifs permettant de développer la préci-
sion. Le but est de stimuler l’écoute, l’observation, le respect et l’assurance. Les 
techniques de combat ont pour but de contrôler le centre de gravité de l’atta-
quant, soit en l’immobilisant, soit en le projetant ou en combinant les deux. Il se 
pratique à mains nues ou à l’aide d’armes (sabre, bâton ou couteau). La MJC 
André Philip est affiliée à la Fédération Française d’Aikido Aikibudo et Affinitaires, 
la licence est obligatoire (Tarifs licence).

Lundi 	 18 : 00 Ω19 : 00		 5 /7 ans	 Tarif 1
Lundi 	 18: 30 Ω20 : 00		 8 /12 ans	 Tarif 2
Lundi 	 20 : 00 Ω22 : 00		 ados /adultes	 Tarif 4

Danse  Disciplines du corps et de l’esprit
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Auto-shiatsu 
Yannick Brunet – Place des Rencontres 
Activité proposée à l’initiative du service retraités de la commune. Pratique en 
douceur d’une méthode orientale visant à augmenter ses capacités gestuelles 
pour conserver une autonomie physique. Adhésion de 10 e à la MJC. Rensei-
gnements et tarifs : Résidence des Cèdres au 01 64 80 78 71. 

Mardi 	 11 : 00 Ω12 : 00 	 tout public

Qi-gong
Association Jing Wu – Place des Rencontres 
La spécificité du Qi Gong est d’acquérir et de se constituer une méthode naturelle 
pour une vie saine et équilibrée. Le but étant d’entraîner l’« énergie corporelle », 
la renforcer, l’accroître, l’épurer, l’équilibrer et la faire circuler harmonieusement 
dans tout le corps, c’est un travail musculaire (renforcement), articulaire (souplesse), 
respiratoire (cardiovasculaire) et mental (visualisation et concentration). C’est aussi 
un moyen efficace pour moduler une adaptation au stress psycho-émotionnel ou 
affectif (meilleure adaptation à l’environnement et à la relation aux autres).  
Il permet enfin à l’individu de (re)trouver la sérénité et d’exploiter son potentiel 
créateur. Contacts : http://jingwu.fr – 06 63 20 55 67. Reprise la semaine du 12 
sept. 2011 (journées portes ouvertes).

Mercredi	  21 : 00 Ω22 : 15			  tout public
Jeudi 	  09 : 15 Ω10 : 30		 19 : 00 Ω20 : 15	 tout public

Vendredi 	 19 : 00 Ω20 : 15			  tout public
Stages 	les dimanches 16 octobre, 20 novembre, 18 décembre 
22 janvier, 25 mars, 13 mai, 24 juin 
	 9 : 30 Ω12 : 30		 14 : 00 Ω17 : 00

Yoga
Maryse Hebben et Isabelle Fittes – Ferme du Couvent
« Yoga » signifie joindre, unir. Postures, détente, travail sur la respiration sont les 
bases d’une séance de yoga. Cette pratique peut amener chacun à une meilleure 
connaissance de soi et à une meilleure utilisation de ses ressources. 

Lundi 	 18 : 30 Ω19 : 45		  Isabelle Fittes		  Tarif 3
Lundi 	 20 : 00 Ω21 : 30		  Maryse Hebben		  Tarif 3

Disciplines du corps et de l’esprit

Récréa gym
Association Récréa gym - Place des Rencontres
Les activités de la Gym active, rythmique et récréative proposées aux enfants, 
leur permettront d’imaginer et de créer, à chaque séance, en fonction de leur 
évolution psychomotrice. Pour les adultes, l’Anatomie Relationnelle propose des 
cours d’activités physiques qui vous amèneront à comprendre, découvrir et res-
sentir les différentes lois de fonctionnement du corps et du cerveau, en interaction 
avec les lois de l’univers, afin d’en trouver un bien-être. Ouvertes à tous, les séan-
ces seront interactives, créatives et récréatives. Adhésion de 10€ à la MJC  
Inscription et tarif auprès de M. Goemaere 06 27 05 04 88. 

Lundi, gym active		  17 : 45 Ω18 : 30		  3 - 5 ans
Lundi, Anatomie relationnelle	 18 : 30 Ω19 : 30		  ados /adultes

Gym stretch  
et posture 
Association GSP – Ferme du Couvent
Le stretching postural est un complément indispensable à toute activité physi-
que. Il répondra aux attentes d’un large public soucieux de se maintenir en 
bonne forme. Travailler avec un Swiss-ball, ballon de 45 à 65 cm de diamètre, 
permet de développer une musculature profonde et d’acquérir un gainage 
abdominal, méthode Bernadette de Gasquet. Adhésion de 10€ à la MJC. 
Reprise le jeudi 15 septembre. Renseignements et tarifs auprès de l’association 
au 06 64 23 46 92. 

Jeudi	 17 : 30 Ω18 : 30		 Stretch postural
Samedi 	 10 : 00 Ω11 : 00		 Stretch postural
Samedi	 11 : 00 Ω12 : 00		 Swiss-ball*
*limité à 12 personnes

Gym Tonic 
Élisabeth Demilly – Place des Rencontres 
Prendre un temps pour soi. Chacun est différent, chaque jour est différent. De fait, 
chaque cours sera unique et adapté au besoin de chacun avec : travail de détente, 
étirements, musculation abdominale, fessiers… Approche au massage à deux ou 
avec une balle de tennis… Tout cela en musique. 

Lundi	 19 : 30 Ω21 : 00		 tous niveaux	 Tarif 3

Gymnastique
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La gym autrement
Frédérique Neau – Ferme du Couvent 
Frédérique propose un travail corporel axé sur la recherche d’un corps délié, par 
des exercices de décontraction, de renforcement musculaire et d’assouplissement 
où l’attention est portée sur la respiration, le placement, la fluidité. Elle s’inspire 
des méthodes Feldenkraïs et Pilates pour retrouver un corps plus apte à réagir 
et bouger avec plaisir. Renseignements et tarifs au : 06 07 46 83 72

Mercredi	 18 : 00 Ω19 : 00 	 tout public	

Anglais 
Bérangère Chotin – Place des Rencontres 
Let’s speak English ! Venez apprendre l’anglais ou exercer votre expression orale 
et découvrez la culture anglo-saxonne en participant à des cours ludiques.

Lundi	 19 : 30 Ω20 : 30		 débutants	 Tarif 1 
Lundi	 20 : 30 Ω21 : 30		 intermédiaires	 Tarif 1 
Mardi	 18 : 30 Ω19 : 30		 à partir de 7 ans 	 Tarif 1 
Mardi	 19 : 30 Ω20 : 30		 confirmés	 Tarif 1  

Atelier de savoir 
sociolinguistique
Association Culture et Solidarité - Place des Rencontres 
Cet atelier repose sur une démarche pédagogique active. Il s’adresse aux adultes 
migrants qui sont peu ou pas autonomes dans leur quotidien. Son objectif est de 
développer des compétences communicatives pour favoriser l’insertion sociale, 
voire professionnelle. Il répond aux besoins d’autonomie des participants dans 
tous les aspects de leur vie : personnelle, familiale, sociale et citoyenne. De nom-
breuses sorties sont organisées pour découvrir et comprendre le fonctionnement 
de la société et profiter de la vie culturelle. Renseignements et inscriptions au 
01 60 17 53 74. Association d’éducation populaire du Val Maubuée, 2 place Jean 
Vilar, 77185 Lognes, culture-et-solidarite@wanadoo.fr

Mardi	 14 : 00 Ω17 : 00 
Jeudi 	 14 : 00 Ω17 : 00 

Mieux lire,  
écrire et parler
Atelier animé par des bénévoles. Il permet aux personnes ayant déjà des bases 
en français de se perfectionner dans la maîtrise de la langue française et de pro-
gresser dans la lecture et l’écriture. Le travail s’articule en petits groupes du même 
niveau. Les mercredis et vendredis après-midi à la MJC André Philip et à la Maison 
Léo Lagrange. Un horaire supplémentaire pourra être aménagé en fonction des 
demandes, à la MJC A. Philip.

Groupe vocal 
Edelacy Brunel – Ferme du Couvent
Chanter un répertoire contemporain, varié, de musiques du monde sans nécessai-
rement connaître la musique dans une atmosphère détendue, pour toutes les voix.

Mercredi	 21 : 00 Ω22 : 30		 tout public	 Tarif 2

Guitare 
Association Corde au vent – Ferme du Couvent 
Sous forme de cours collectif ou individuel, les ateliers sont ouverts à tous les 
niveaux, à tous les styles musicaux dans une ambiance de convivialité et un appren-
tissage associant plaisir et loisirs. Les inscriptions ont lieu mardi 6, jeudi 8 et mercredi 
14 septembre de 18 h 45 à 19 h 45 à la Ferme du Couvent. Adhésion de 10 € à la 
MJC. Renseignements et tarifs auprès de l’association les lundis et vendredis  
de 10 h 00 à 13 h 00 au 01 60 06 65 50 – www.guit-art.fr 

Mardi	 14 : 00 Ω22 : 30 
Mercredi	 16 : 00 Ω21 : 00
Jeudi	 18 : 00 Ω22 : 30

Théâtre 
La Cie du 7 au soir 
La Compagnie du 7 au Soir anime des ateliers de théâtre au sein de Rhizome. Ces 
ateliers couvrent un large public puisqu’ils s’adressent aussi bien aux enfants, aux 
adolescents, qu’aux adultes. La pratique de cet art passe par un apprentissage tout 
au long de l’année composé d’ateliers hebdomadaires, d’une école du spectateur 
suivie de rencontres avec les artistes, ainsi qu’une création alliant amateurs et pro-
fessionnels en fin de saison (juin 2012). Renseignements et tarifs auprès de la Cie du 
7 au soir : le7ausoir@gmail.com, 01 70 04 21 42. Adhésion 10 € MJC André Philip.

Mardi 	 14 : 30 Ω15 :45 		 enfants
Mardi	 20 : 00 Ω23 : 00		 adultes
Mercredi 	 16 : 30 Ω18 : 00 	 adolescents

Langues  Musique et théâtreGymnastique  Langues
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Calendrier 

septembre 2011 
samedi	 10 /09	 Forum des associations de Torcy
lundi	 12 /09	 Reprise des ateliers de la MJC
jeudi	 15 /09	 �Inscription accompagnement scolaire  

du collège de l’Arche-Guédon à la MJC
samedi	 17 /09	 Soirée jeux 
samedi	 17 /09	 Journées du Patrimoine (17 sept./18 sept.) 
samedi	 24 /09	 �Réunion de présentation de l’atelier  

« Formation aux métiers artistiques »

octobre
samedi	 1 /10	 Sortie « Nuit Blanche »
mercredi	 5 /10	 Rencontre Sortie en famille 
samedi	 8 /10	 Bourse aux livres à la médiathèque
samedi	 15 /10	 Atelier ressources Modèle vivant
mercredi	 19 /10	 �Vernissage exposition « Pour une belle diplomatie »  

(19 oct. /5 nov.) 
mercredi	 19 /10	 Festival théâtral du Val Maubuée « Mots-buée »
samedi	 15 /10	 Soirée jeux (19 oct./23 oct.)
mercredi	 26 /10	 Atelier découverte arts plastiques enfants
jeudi	 27 /10	 Sortie découverte Parent-enfants 

novembre
samedi	 19 /11	 Manifestation « Tapages #5 » (19 nov. /10 déc.)
samedi	 26 /11	 Atelier ressources Modèle vivant
samedi	 26 /11	 Soirée jeux
mercredi	 30 /11	 Les Galopins

décembre
samedi	 10 /12	� Clôture de la manifestation « Tapages #5 »  

au Petit Théâtre de l’Arche
samedi	 10 /12	 Atelier ressources Modèle vivant
samedi	 10 /12	 Soirée jeux
mercredi	14 /12	 Les Galopins
samedi	 17 /12	 �Fête de Noël en partenariat avec la ville de Torcy et le Comité 

des fêtes

janvier 2012
samedi	 14 /01	� Vernissage exposition Art contemporain dans la ville  

« Traces, signes, écriture » (14 janvier /11 février) 
samedi	 14 /01	� Café des Arts en après–midi, rencontre débat.
samedi	 21 /01	 Sortie découverte arts plastiques. 
mercredi	25 /01	 Les Galopins
vendredi	 27 /01	 Vœux de la MJC

février
samedi	 11 /02	 �Clôture de l’exposition Art contemporain  

dans la ville « Traces, signes, écriture »
samedi	 11 /02	 Atelier ressources Modèle vivant 
samedi	 11 /02	 Samedi numérique 
mercredi	 15 /02	 Les Galopins
lundi	 20 /02	 « Atelier du 8 mars » (20 fév./24 fév.)
lundi	 20 /02	 + [Lay-out] (20 fév./24 fév.) 
mercredi	 22 /02	 Atelier découverte arts plastiques enfants
jeudi	 23 /02	 Sortie découverte Parents-enfants

mars
lundi	 5 /03	 Exposition « Mi-Saison » (5 mars/17 mars)
vendredi	 16 /03	� 3e Rencontre Professionnelle arts plastiques et visuels
samedi	 17 /03	 « Rhizome fête sa nuit » 
samedi	 17 /03	 Soirée Palette 
mardi	 27 /03	 �Vernissage exposition « Itinéraires artistiques  

des écoles de Torcy – Temps 1 » (27 mars /20 avril)
mercredi	 28 /03	 Les Galopins
samedi	 31 /03	 Atelier ressources Modèle vivant

avril
mercredi	 18 /04	 Atelier découverte arts plastiques enfants
jeudi	 19 /04	 Sortie découverte Parents-enfants

mai
samedi	 12 /05	 Atelier ressources Modèle vivant
samedi	 12 /05	 Sortie Nuit européenne des Musées
mardi	 22 /05	 �Vernissage exposition « Itinéraires artistiques  

des écoles de Torcy – Temps 2 » (22 mai /15 juin)
mercredi	23 /05	 Les Galopins
samedi	 26 /05	 Fête du jeu de la ville de Torcy

juin
samedi	 16 /06	 Atelier ressources Modèle vivant
samedi	 23 /06	 Vernissage exposition « S’exposer »
samedi	 23 /06	 « Dîner au jardin »
samedi	 23 /06	 Samedi numérique 
samedi	 23 /06	 Soirée Palette 
dimanche	24 /06	� Sortie Festival des Jardins de Chaumont-sur-Loire 

juillet
mercredi	 11 /07	 Atelier découverte arts plastiques
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Infos 
pratiques
L’adhésion individuelle est obligatoire pour toute personne de plus de 16 ans. 
Elle vous permet, ainsi qu’à vos enfants de moins de 16 ans, d’avoir accès aux 
activités de la MJC, de bénéficier du tarif adhérent lors des manifestations cultu-
relles organisées par les autres MJC de la Fédération Régionale, et surtout de 
pouvoir participer à la vie et aux décisions concernant la MJC au travers de son

Assemblée Générale et de son Conseil d’Administration. L’adhésion est valable 
jusqu’au 31 août de chaque année scolaire, quelle que soit la date à laquelle elle 
a été prise. Elle n’est pas remboursable. Son montant est de 10€. Les ateliers 
hebdomadaires fonctionnent toute l’année sauf pendant les congés scolaires. Ils 
comprennent entre 30 et 33 séances selon les jours fériés et les dates des vacan-
ces scolaires.

Fonctionnement des ateliers
Toute personne peut suivre une première séance gratuite aux activités hebdo-
madaires de son choix. Elle doit pour cela s’inscrire à l’accueil de la MJC de façon 
à être couverte par les assurances. La participation aux ateliers nécessite impé-
rativement d’y être inscrit. Lors de l’inscription, un certificat médical vous sera 
demandé pour les activités corporelles (danse, gymnastique, disciplines du corps 
et de l’esprit).

La MJC n’est responsable des enfants qu’à l’intérieur des ateliers. Les parents 
sont tenus de les accompagner et de les récupérer sur les salles d’activité.

Les participants aux ateliers doivent respecter les consignes du personnel de la 
MJC concernant la sécurité et l’usage des salles.

Attention les horaires sont susceptibles de changer ou d’être supprimés en 
fonction du nombre d’inscrits.

Un nombre minimum de participants est fixé pour chaque atelier. Si celui-ci 
n’est pas atteint à la date du 22 octobre, l’atelier est susceptible d’être arrêté 
ou regroupé avec un autre. 

Le lieu de fonctionnement des ateliers est susceptible de changer en cours d’an-
née en fonction de l’organisation de la MJC.

Les activités hebdomadaires débutent le lundi 12 septembre et se clôturent le 
samedi 23 juin.

La tarification des ateliers hebdoma-
daires est un forfait annuel. Du fait du 
soutien de la MJC André Philip par la 
ville de Torcy, les torcéens bénéficient 
de tarifs préférentiels selon leur quotient 
familial. Des aménagements sont pos-
sibles pour les inscriptions tardives sur 
la base du tarif annuel augmenté de 
10 %. Torcéens, n’oubliez pas de vous 
munir de votre carte de quotient pour 
bénéficier des tarifs préférentiels.

Les adhérents des MJC de Noisiel, 
Lognes et Champs-sur-Marne (Union 
locale des MJC du Val Maubuée) ainsi 
que les habitants de Collégien bénéfi-
cient du tarif JKLM. Un justificatif vous 
sera demandé. Une réduction de 10 % 
est appliquée à partir de la seconde 
activité pratiquée par un membre de la 
même famille vivant sous le même toit 
(parents et enfants). Une réduction de 
5 % est appliquée à tous les jeunes titu-
laires de la carte Imagin’R. Les réduc-
tions ne sont pas cumulables.

Le paiement peut être effectué par trois 
chèques encaissés : à l’inscription, en 
décembre et en mars. Le paiement en 
espèces ne peut être échelonné. Si vous 
rencontrez des difficultés financières, 
nous étudierons votre situation, de 
manière à trouver des solutions vous per-
mettant de participer à nos activités. 

Les bons loisirs de la CAF. La Caisse 
d’Allocations Familiales participe aux 
dépenses de loisirs des jeunes de 6 à 
18 ans en remboursant aux familles leurs 
dépenses d’équipement ou de partici-
pation aux activités de loisirs. Il est 
envoyé aux familles par la CAF qui doi-
vent nous le présenter lors de l’inscrip-
tion des enfants aux activités. 

Le remboursement des participations 
aux activités : la participation financière 
forfaitaire aux activités n’est remboursée 
aux participants qu’en cas de déména-
gement lointain ou de maladie grave 
sur justificatif. Elle s’effectue au prorata 
des séances non suivies sur la base de 
90 % du tarif payé.
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11
. Tarification  

des ateliers

Tarifs annuels
			   Tarifs annuels 	 ABC* 	 DEF* 	 GHI* 	 JKLM* 
	Tarif 1		  210	 78	 105	 147	 177	
	Tarif 2		  234	 84	 114	 159	 189	
	Tarif 3		  252	 93	 126	 177	 207	
	Tarif 4		  294	 105	 144	 204	 234	 
	Tarif 5		  336	 120	 165	 234	 267	 
	Tarif 6		  378	 138	 189	 264	 303	
* Pour calculer votre quotient familial, habitants de Torcy, rendez vous à la mairie de Torcy muni de votre déclara-
tion de revenus 2010 et d’un justificatif de domicile

Vacances scolaires 
Vacances de la Toussaint		  samedi 22 octobre 2011 Ω jeudi 3 novembre 2011
Vacances de fin d’année		  samedi 17 décembre 2011 Ω mardi 3 janvier 2012 
Vacances d’hiver		  samedi 18 février 2012 Ω lundi 5 mars 2012 
Vacances de printemps		  samedi 14 avril 2012 Ω lundi 30 avril 2012
Vacances d’été		  vendredi 5 juillet 2012 Ω lundi 3 septembre 2012
Le départ en vacances a lieu après la classe, la reprise des cours le matin des jours indiqués. Les ateliers qui ont 
lieu les samedis ci-dessus, 1er jour des vacances, seront assurés.
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samedi 10 sept. 
Forum des associations  
de Torcy

mercredi 19  oct. 
�Vernissage exposition 
« Pour une belle diplomatie »  
19 oct. > 5 nov.

19 > 23 oct. 
Mots-buée  
Festival Théâtre  
du Val Maubuée 

samedi 17 dec. 
�Fête de Noël  
avec la ville de Torcy  
et le Comité des fêtes

19 nov. > 10 dec. 
Manifestation  
« Tapages #5 » 

�14  jan. > 11 fev.  
Exposition 
Art contemporain dans la ville  
« Traces, signes, écriture »  

	 vendredi 16  mars 
	� 3e Rencontre Professionnelle 

arts plastiques et visuels

5 > 17 mars 
Exposition  
« Mi-Saison »  

samedi 17  mars 
« Rhizome fête sa nuit » 

Exposition  
« Itinéraires artistiques  
des écoles de Torcy »  
Temps 1 : 27 mars >  20 avril 
Temps 2 : 22 mai > 15 juin

samedi 26  mai 
Fête du jeu  
de la ville de Torcy

23  juin > fin sept. 
Exposition  
« S’exposer » 

samedi 23  juin 
« Dîner au jardin »


