
“NomadismeS” :

  - j’ai vécu une dizaine de jours avec une 
famille Nomade dans un "aoul", campement 
de yourtes des bergers kirghizes au bord du 
lac Song Kol, J’ai alors essayer de 
comprendre et de partager leur mode de vie.

- J’ai également cherché a adopté le nomadisme 
comme conception de voyage. Sans itinéraire 

prédéfini, ce sont mes rencontres et 
mes impressions qui ont déterminé mon 
parcours. J’ai parcouru à pied les 
“Djailoo”, Alpages Kirghizes, dans dans 
le but d’aller directement à la rencontre 
des nomades. 

Le Kirghizistan : est un petit 
pays de montagnes et de lacs, 
niché au coeur des Tien Shan  : “les 
montagnes célestes” sur le toit de l’Asie 
centrale.
J’y ai découvert une terre de contraste : 

entre sédentaires et nomades , l’Islam 
et les Rites chamaniques, tradition 
et modernité.
Ce voyage solitaire, je l’ai réalisé 
dans l’idée de parcourir les 
traces d’Ella Maillart, une 
écrivaine suisse des années 30 , 
pour comparer à travers son 
récit “Des Mont Célestes aux 
Sables Rouges” et mon 
expérience ce qui à changé dans 
la vie Nomade qu’elle avait 
explorée 75 ans auparavant. 
J’ai essayé de comprendre ce 
qu’elle a pu vivre et ressentir. j’ai 
cherché à m’approcher d’elle et 

de sa conception du voyage.
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